Reactie Codperatie VGZ over afschaffen collectiviteitskorting zorgverzekering

Collectiviteiten zijn belangrijk

Zoals in een eerdere consultatie in 2018 aangegeven en in een gezamenlijke brief met Zilveren Kruis
en CZ aan de Tweede Kamer in juli 2020, is Codperatie VGZ voorstander van het behoud van de
mogelijkheid tot het geven van collectieve kortingen.

Collectiviteiten vormen een belangrijke rol in het door ons gekoesterde systeem van gereguleerde
marktwerking. De afspraken die we maken met gemeenten, werkgevers, patiénten- en
ouderenorganisaties leiden tot gezonder gedrag en minder zorgconsumptie bij hun inwoners,
werknemers en leden (onze verzekerden). Het inzicht in de behoeften van collectiefhouders, dat we
opdoen in de samenwerking, houdt ons als Codperatie VGZ bovendien scherp. Dit draagt bij aan het
prioriteren bij onze inkoopafspraken en de ontwikkeling van gezondheid- en preventieprogramma’s.

Er bestaat een brede overtuiging dat de collectieve aanpak — waarin kortingen een belangrijke,

wervende en bindende functie hebben - leidt tot meer gezondheid en lagere zorgkosten. Bovendien
dient de aanpak ook andere belangrijke maatschappelijke baten, zoals bijvoorbeeld het voorkomen
van ziekteverzuim voor werkenden of het versterken van zelfredzaamheid voor kwetsbare mensen.

Forse toename aantal zorginhoudelijke afspraken

In de afgelopen jaren hebben collectiviteiten geinvesteerd in het versterken van de zorginhoudelijke
meerwaarde. Dit heeft onder meer geresulteerd in een zeer forse toename van het aantal
zorginhoudelijke afspraken, zoals blijkt uit de Monitor Polisaanbod 2020.

In lijn met de oproep van oud-minister Bruins voor Medische Zorg en Sport, ‘om echt werk te maken
van zorginhoudelijke afspraken die de korting legitimeren’, hebben we in de afgelopen jaren grote
stappen gezet om de zorginhoudelijke meerwaarde van de samenwerking met collectiviteiten verder
te versterken. Dit blijkt ook uit de onderzoeksbevindingen in de Monitor Polisaanbod 2020.

e Bij 89 procent van de collectiviteiten met korting op de basisverzekering zijn zorginhoudelijke
afspraken gemaakt. Bijvoorbeeld om de fysieke of mentale veerkracht van verzekerden te
versterken. Dat is een zeer forse stijging ten opzichte van de nulmeting in 2016. Toen ging het om
circa 20 procent.
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e Collectiviteiten geven aan veel meerwaarde te zien in de zorginhoudelijke samenwerking.
We herkennen in deze ontwikkelingen de inspanningen die we in de afgelopen jaren hebben
gedaan, om samen met werkgevers, gemeenten, patiéntenverenigingen en ouderen-, vak- en
sportbonden de zorginhoudelijke meerwaarde van onze samenwerking te versterken.

De samenwerking tussen collectiviteiten en zorgverzekeraars maakt Nederland gezonder.

Daarom blijven we graag werken aan het verder versterken van de toegevoegde waarde en het in
kaart brengen van de effecten van de samenwerking met collectiviteiten. We zien ook dit jaar weer
dat het collectieve aanbod inclusief korting op veel steun kan rekenen: ruim 70 procent van onze
verzekerden kiest voor een aanbod met collectiviteitskorting.

Meer zicht op maatschappelijke baten

Veel zorginhoudelijke afspraken zijn — op onderdelen - wetenschappelijk onderbouwd, toegesneden
op de doelgroep en direct toegankelijk voor verzekerden. Deze afspraken leiden niet alleen tot lagere
zorgkosten, maar hebben ook positieve effecten op andere belangrijke maatschappelijke
uitkomstmaten, zoals gezondheidsbevordering, verzuimreductie en zelfredzaamheid.

Het aantonen van effecten is voor collectiviteiten en zorgverzekeraars complex gebleken. Het is
evenwel behoorlijk aannemelijk gemaakt. De conclusie dat collectiviteiten geen zorginhoudelijke
meerwaarde boeken is om die reden niet gerechtvaardigd. Hierbij is bovendien van belang dat het
gehanteerde beoordelingskader een stuk strenger is dan het advies over zorginhoudelijke criteria van
de NZa. De NZa stelt dat zorgverzekeraars aannemelijk moeten kunnen maken dat de
zorginhoudelijke afspraak leidt tot een verlichting van de schadelast voor de Zorgverzekeringswet,
die zowel op korte als op lange termijn kan plaatsvinden. In het onderzoek is gezocht naar ‘harde’
besparingen op zorgkosten in het desbetreffende jaar.

Wetenschappelijke onderbouwing van besparingen op zorgkosten door preventie is in het algemeen
nog een terrein dat verder onderzocht dient te worden. Wij zien dan ook uit naar de afspraken uit
het Regeerakkoord om dit verder te onderzoeken en een breed gedragen wetenschappelijk kader te
ontwikkelen om dit te onderbouwen. In de tussentijd zitten wij niet stil: waar de focus in de
afgelopen jaren vooral lag op het maken en het organiseren van zorginhoudelijke afspraken, komt er
nu ook meer aandacht voor het meten van de effecten op de zorgkosten en andere belangrijke
maatschappelijke baten.

Behoud korting op basis van zorginhoudelijke afspraken

Collectiviteiten zijn belangrijk. Door afspraken die we maken met gemeenten, werkgevers en
patiénten- en ouderenorganisaties stimuleren we gezondheid van hun inwoners, werkgevers en
leden (onze verzekerden). Codperatie VGZ wil de collectiviteitskorting op basis van zorginhoudelijke
afspraken behouden. Met het afschaffen van de korting verliezen collectiviteiten hun
aantrekkingskracht op de deelnemers en daarmee hun meerwaarde als het gaat om het realiseren
van lagere zorgkosten en andere maatschappelijke opbrengsten.
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