
Protest tegen Beroepenstructuur: 

Ik ben sinds 2 jaar psychotherapeut, ben geen GZ-psycholoog, dus de impact voor mij 
zou groot zijn: ik verlies mijn BIG registratie. Ik zie de voordelen niet zomaar en de 
aanstaande veranderingen lijken me weinig helpend voor de GGZ om de volgende 
redenen: 

- Er is nu al tekort aan opleidingsplaatsen, praktijkinstellingen en 
supervisors/werkbegeleiders/praktijkopleiders voor de P-opleidingen en daar komt dan 
binnenkort de druk bovenop om de overgangsregelingen mogelijk te maken. 

- Ik vind het niet kunnen dat ik na jaren opleidingen volgen, mijn registratie zomaar 
kwijt raak als ik niet aan de overgangsregeling meewerk. Ik ben nu 54 jaar en zal er dan 
(in 2031) waarschijnlijk toe besluiten te stoppen met werken in de GGZ. Ik zal vast niet 
de enige zijn. Dat lijkt me de tekorten in de GGZ niet helpen.  

- Het vak van de psychotherapeut lijkt me wereldwijd juist duidelijk: de gespecialiseerde 
behandelaar voor de complexe problematiek, maar geen management ambitie heeft, of 
onderzoek wil bedrijven. De scheiding in type mensen/ambitie is evident en de KP-ers 
willen vaak meer/anders dan complexe/ langdurende behandelingen uitvoeren. Hoe 
herken/zoek/vindt je straks de behandelaar die dit kan, als de psychotherapeut er niet 
meer is?


