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Betreft: Reactie Nederlandse Vereniging voor Psychotherapie (NVP) op consultatie Wet 
vereenvoudiging beroepenstructuur psychologische beroepen 
 
Geachte mevrouw Dijkstra, 
 
De NVP is samen met het NIP uitvoerder van het programma Beroepenstructuur psychologische zorg 
en daarmee initiatiefnemer van deze wetswijziging ter vereenvoudiging van de beroepenstructuur 
psychologische beroepen. Wij maken graag gebruik van de gelegenheid om te reageren op de 
voorgestelde wetswijziging met betrekking tot het proces ten aanzien van de opheffing van de 
psychotherapeut artikel 3. Daarnaast reageren we op een aantal punten in de memorie van 
toelichting. Het NIP reageert specifiek op de omschrijving van het deskundigheidsgebied van de 
gezondheidszorgpsycholoog-generalist, en ook op een aantal punten uit de Memorie van toelichting.  
 
Voorbehoud tot instemming 
Het door de gezamenlijke beroepsverenigingen opgestelde voorstel voor de Algemene Maatregel van 
Bestuur (AMvB), dat in september 2023 is ingediend, wordt op een later tijdstip dan het wetsvoorstel 
ter consultatie voorgelegd. In deze AMvB wordt de overgangsregeling beschreven voor 
psychotherapeuten die geen BIG-registratie hebben als gz-psycholoog, om eerst gz-psycholoog- 
generalist te kunnen worden, alvorens zij via een tweede overgangsregeling kunnen doorstromen 
naar het specialisme klinisch psycholoog - psychotherapeut. Dit is een voorstel waar wij als NVP 
volledig achter staan en het is voor ons onlosmakelijk verbonden aan dit wetsvoorstel.  
 
Het schrappen van het artikel 3- beroep psychotherapeut uit de Wet BIG is voor ons alleen 
bespreekbaar als er voor alle psychotherapeuten een uitvoerbare overgangsregeling is geregeld naar 
de gz-psycholoog-generalist, waarbij rekening is gehouden met de competenties en werkervaring van 
de psychotherapeut. We hopen van harte dat u het voorstel van de beroepsverenigingen voor deze 
AMvB ongewijzigd overneemt, zodat wij kunnen instemmen met deze wetswijziging. Onze 
voorstellen tot wetswijziging en de daarbij behorende AMvB zijn het resultaat van deskundige 
werkgroepen die deze met grote zorgvuldigheid en afstemming met het veld hebben opgesteld.  
 
Memorie van toelichting 
Onderstaande tekst in de Memorie van toelichting roept onnodige onrust op bij onze achterban 
omdat hier vooruitgelopen wordt op de inhoud van de overgangsregeling naar het beroep gz-
psycholoog generalist voor psychotherapeuten. In de memorie van toelichting staat namelijk op P. 6: 
‘In de opleiding psychotherapie wordt minder aandacht besteed aan diagnostisering dan in de huidige 
opleiding gezondheidszorgpsycholoog. Op dit element is bijscholing nodig zodat de 
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psychotherapeuten gaan voldoen aan alle vereisten die gelden voor een registratie als gz-
psycholoog-generalist. De betrokken beroepsverenigingen adviseren mij over de specifieke 
bijscholingsvereisten die nodig zijn en zullen zorgen dat de bijscholingsprogramma’s worden 
ontwikkeld. Deze bijscholing duurt maximaal twee jaar. Na registratie in het BIG-register als 
gezondheidszorgpsycholoog-generalist kunnen zij zich vervolgens nog bijscholen tot specialist klinisch 
psycholoog-psychotherapeut. De lengte en de inhoud van dit scholingsprogramma is afhankelijk 
van welke vereisten worden gesteld voor het nieuwe specialisme klinisch psycholoog-
psychotherapeut.’ 
 
Volgens het advies van de beroepsverenigingen wordt voor deze overgang rekening gehouden met 
de werkervaring en competenties van de psychotherapeut. Daardoor krijgen veel psychotherapeuten 
vrijstelling en zal voor niemand twee jaar scholing nodig zijn. Voor de overgangsregelingen voor 
psychotherapeuten zoals wij die voorstellen is consensus bij de betrokken beroepsverenigingen ten 
aanzien van bijscholingseisen en mogelijkheden tot vrijstelling. Deze dienen richtinggevend te zijn 
voor de inhoud van de AMvB. Wij vragen u het oordeel van de beroepsverenigingen te respecteren.  
Om onnodige onrust te beperken is het daarom ons voorstel om de tekst van de Memorie van 
toelichting over dit punt te beperken tot een verwijzing naar de overgangsregeling die nader 
uitgewerkt wordt in de AMvB.   
 
Tot slot 
Binnen het programma Beroepenstructuur is met grote zorgvuldigheid gewerkt aan een omschrijving 
van het deskundigheidsgebied van de gz-psycholoog-generalist alsmede aan de Algemene Maatregel 
van Bestuur waarin de overgangsbepalingen zijn opgenomen. Vanuit het programma 
Beroepenstructuur hebben NVP en NIP de nieuwe omschrijving en AMvB, na consultatie van de 
adviesraad en stakeholders, bij VWS ingediend als voorstel voor de wetswijziging. 
Wij hebben er vertrouwen in dat u het oordeel van de beroepsverenigingen op waarde weet te 
schatten.  
      
 
       
 
Met vriendelijke groet, 
mede namens het bestuur,  

 

Astrid Nolet 

Directeur NVP 


