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Inbreng VNO-NCW consultatie Besluit houdende wijziging van het Tabaks- en
rookwarenbesluit

VNO-NCW pleit voor een meer open mind ten aanzien van e-sigaretten en rookloze tabaksproducten.
Het is te voorbarig om deze categorie helemaal onder hetzelfde regime als de overige veel
schadelijker tabaksproducten te laten vallen, zoals het uitstalverbod. E-sigaretten en rookloze
producten kunnen potentieel een dermate grote gezondheidswinst opleveren voor ‘verstokte’ rokers
dat dit een apart beleid rechtvaardigt. Bovendien doet RIVM momenteel onderzoek naar een
innovatief rookloos tabaksproduct en heeft het in 2013 al geconcludeerd dat bij het roken van e-
sigaretten minder schadelijke stoffen en lagere concentraties schadelijke stoffen vrijkomen dan bij
het roken van tabak.

Voor de UK zijn deze producten aanleiding geweest om naast het bestaande beleid gericht op het

stoppen en voorkomen van roken, ook in te zetten op ‘harm reduction’ bij meer verstokte rokers.

Deze beleidswijziging is gebaseerd op uitgebreid wetenschappelijk onderzoek, onder meer door de

Royal College of Physicians. Hoewel er nog onderzoek gedaan moet worden naar de lange termijn

effecten, is er steeds meer wetenschappelijk bewijs dat:

e Het gebruik van e-sigaretten of rookloze producten veel minder schadelijk is dat het roken van
gewone sigaretten.

e Het rokers zijn die overstappen op e-sigaretten en rookloze producten en deze categorie geen
opstap vormt om te beginnen met roken.

e Deze categorie producten een effectiever middel zijn om helemaal te stoppen met roken dan
andere hulpmiddelen als pleisters en kauwgom.

Recent maakten ook de Verenigde Staten bekend het beleid te willen wijzigen naar een ‘harm
reduction’ beleid. De UK en US zijn beide landen met een zeer streng tabaksbeleid, maar stellen
gezondheidswinst als belangrijkste beleidsdoelstelling. Vanuit die doelstelling zien zij e-sigaretten en
rookloze sigaretten als effectief middel om rokers over laten stappen naar minder schadelijke
producten wat hen meer gezonde jaren zal opleveren.

VNO-NCW en MKB-Nederland willen (samen met gezondheidszorg, maatschappelijke organisaties,
onderwijsinstellingen, gemeenten en wetenschap) een beweging in gang zetten die gezond leven en
ouder worden met effectieve maatregelen bevordert. Alle preventiemaatregelen en -inspanningen
die een aantoonbare bijdrage kunnen hebben aan gezonde levensjaren moeten bespreekbaar zijn. In
dat kader pleiten we ervoor om e-sigaretten en rookloze tabaksproducten niet (nu al) verplicht uit
het zicht te halen bij de verkooppunten. Maar met een meer open mind en op basis van rationale
overwegingen tot een nieuw beleid voor deze producten te komen, gericht op gezondheidswinst.



