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Onderwerp:  

Reactie op internetconsultatie  

Verlaging verplicht eigen risico 

 

Geachte lezer, 

Dank voor het voorleggen van de internetconsultatie voor het wetsvoorstel ‘Verlaging verplicht eigen 

risico naar € 165 vanaf 2027’. Graag geven wij u, en andere lezers, enkele overwegingen mee vanuit 

Diabetesvereniging Nederland.  

Diabetesvereniging Nederland heeft moeite met de term ‘eigen risico’. Veel mensen met diabetes 

betalen het eigen risico al, voordat überhaupt de eerste maand aan premie betaald is. Er zit geen 

‘risico’ aspect aan deze betaling voor mensen met een chronische ziekte als diabetes. Wij zien deze 

betaling dan vooral als ‘extra premie’ en een levenslange boete op het krijgen van een chronische 

ziekte.  

Verlaging eigen risico 

Afschaffing van het eigen risico met betrekking tot alle chronische aspecten van de behandeling van 

diabetes (zorg, medicatie, hulpmiddelen), doet meer recht aan mensen met een chronische ziekte 

dan verlaging.   

Een eventueel rem-effect op overig zorggebruik, wat daadwerkelijk als een eigen risico gezien kan 

worden, wordt op deze manier ook weer in werking gesteld.  

Stapeling kosten 

Naast het eigen risico hebben mensen met diabetes al veel extra, niet vergoede, kosten.  

• Kosten voor bezoeken ziekenhuis, parkeerkosten, benzinekosten 

• Kosten voor een nieuwe telefoon die geschikt is voor het gebruik van een glucosesensor 

• Veel mensen kopen zelf glucosesensoren omdat deze zeer beperkt vergoed worden 

• Aangepaste schoenen om voetamputaties te voorkomen 

• Extra kosten voor het vaker vernieuwen van het rijbewijs en de bijbehorende keuringen 

• En zo zijn er nog tientallen voorbeelden te noemen 

Uit ons ledenonderzoek blijkt dat 79 % van de mensen extra kosten maakt aan niet vergoede 

zorgkosten. Twee en twintig (22) procent is meer dan €500 extra kwijt oplopend naar 

duizendeneuro’s per jaar.  

 

 

 



 

 

 

Naast directe kosten gerelateerd aan diabetes krijgen mensen met diabetes te maken met indirecte 

kosten en extra premie op bijvoorbeeld een overlijdensrisico en arbeidsongeschiktheid verzekering, 

waarbij premies veelal verdubbelt worden. 

Mocht u naar aanleiding van deze brief vragen hebben, of nader contact willen hebben, neem dan 

gerust contact met ons op via onderstaande dossierhouder.  

Met vriendelijke groet, 

Edith Mulder 

 

 

Dossierhouder 

Ties Obers 

t.obers@dvn.nl  
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