
Tegen intrekking wet Zondagsrust

Het is jammer dat men weer een christelijke pijler uit onze samenleving wil weghalen. Rust is voor iedereen 
belangrijk, niet alleen voor gelovigen. Een gezamenlijke rustdag, Zondag, is heel waardevol voor geest, ziel en 
lichaam. Het is gezond voor lichaam en geest om pauze/ rust te hebben en afstand te nemen van de dagelijkse 
beslommeringen en verplichtingen. 
Wanneer door de overheid gezamenlijke rustmomenten worden veronachtzaamd, raakt de samenleving uit 
balans. 
Een rustdag heeft geen negatieve gevolgen voor de economie of werkgelegenheid, geld kan maar eenmaal 
worden uitgegeven. Bovendien is het beter voor het MKB. Dat men wel wil werken op Zondag, voornamelijk bij 
de grotere ketens, komt voornamelijk omdat er extra salaris en vrije tijd tegenover staat, terwijl de toeslagen 
voor werken in het weekend en op zon- en feestdagen voor mensen die werken in de zorg juist steeds verder 
wordt afgebouwd. 
Partijen die dit naar voren brengen, brengen sluipenderwijs zaken aan de orde die geen probleem zijn maar 
door hen als een probleem worden ervaren. Met als resultaat, een deel van de samenleving inmiddels helaas 
een minderheid, die wordt gediscrimineerd vanwege de christelijke identiteit, normen en waarden. 
Wanneer we onzorgvuldig met onze christelijke identiteit en wortels omgaan zullen we daar ook de 
consequenties van moeten dragen. ‘Wie God verlaat heeft smart op smart te vrezen’. 


