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Beste lezer,

Wij zijn blij te vernemen dat de subsidieregeling Isolatieaanpak Nij Begun nu is opengesteld en
waarderen dat we daarvoor nog onze inbreng kunnen aanleveren.

FIXbrigade NL is de landelijk ondersteunende ANBI-stichting die lokale initiatieven (ook al in
verschillende Groningse gemeenten) helpt energiehulp te verlenen aan huishoudens in
energiearmoede. FIXbrigades zijn klusteams (“met gereedschap”) die zich richten op kleine en
middelgrote duurzaamheids- en isolatiemaatregelen, die niet altijd door bewoners/vrijwilligers kunnen
worden gedaan maar wel direct gerealiseerd kunnen worden. Voor elke woning wordt vastgesteld met
welke materialen het energieverbruik het meest effectief en structureel kan worden verlaagd. De
hoogwaardige bespaarproducten worden vervolgens direct door de fixers geinstalleerd.

FIXbrigades werken volgens een leermeester-leerling constructie. Een FIX-team bestaat uit één
leermeester en twee tot maximaal vier leerlingfixers. De leermeester is een ervaren vakkracht. Bij FIX-
teams zijn leerlingfixers vaak mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt, zoals statushouders,
voortijdig schoolverlaters, en uitkeringsgerechtigden, die via de FIXbrigade een leer-werktraject volgen.
Op deze manier leiden we tegelijkertijd vakkrachten op binnen de energietransitie sector.

In het bijzonder vinden we het daarom goed te lezen dat er in de regeling specifiek aandacht wordt
besteed aan huishoudens in energiearmoede. Zij verdienen het snelst maatschappelijke hulp en
middelen, juist ook in Groningen en Drenthe. Deze 'kwetsbare huishoudens' zijn vaak moeilijk te
bereiken. Ze staan wantrouwend tegenover de overheid en andere instanties, voelen zich machteloos
en schamen zich vaak. Door hun beperkte financiéle en mentale ruimte hebben ze nauwelijks de
mogelijkheid om na te denken over langetermijnoplossingen. De subsidieregeling veronderstelt een
hoge mate van pro-activiteit van de mensen zelf. Bewoners moeten zelf actie ondernemen om gebruik
te maken van regelingen; deze dienen zij aan te vragen en iemand vinden om de (verschillende) klussen
uit te voeren. In de praktijk blijkt dit bijzonder moeilijk voor kwetsbare huishoudens, die juist het
meeste baat zouden hebben bij dergelijke maatregelen.

FIXbrigade zet zich zonder winstoogmerk in voor duurzame oplossingen om de energierekening te
verlagen. We werken lokaal samen met gemeenten, welzijnsorganisaties, schuldhulpverlening en
woningcorporaties om huishoudens te bereiken. Dit gebeurt via straat-voor-straat acties,
bewonersnetwerken, op verzoek van bewoners of via verwijzingen. Dankzij ons onafhankelijke en
sociale karakter weten de fixers van de FIXbrigade de kwetsbare doelgroep achter de voordeur te
bereiken.

TNO heeft verschillende onderzoeken gedaan waaruit de effectiviteit van onze aanpak is gebleken; de
besparing en positieve effecten van fixers/energiecoaches, renovaties en witgoedregelingen (2023)
en de effectiviteit van energiehulpen (2024). Hieruit blijkt dat lokale inbedding het meest belangrijk is
voor de effectiviteit. Energiehulporganisaties die langer dan vijf jaar actief zijn verbeteren het
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wooncomfort en de fysieke en mentale gezondheid gemiddeld genomen het beste en verminderen
financiéle zorgen en de eenzaamheid van bewoners. Waarschijnlijk hebben organisaties zoals de onze
door de jaren heen beter zicht gekregen op bewoners die het meest hulp nodig hebben.

Wij vragen daarom ook aandacht in (de uitwerking van) de regeling om het mogelijk te maken dat
bewoners in energiearmoede die, zonder woningplan, in ieder geval kleine energiebesparende
maatregelen willen nemen zo snel mogelijk van de subsidie gebruik te kunnen laten maken. In het geval
van een FIXbrigade-bezoek gaat dit vaak slechts om een laag bedrag terwijl de energierekening direct
met gemiddeld 10-20% omlaag gaat.

Omdat de meeste subsidieaanvragen nog even zullen duren (tot aug. 2026 en lopend tot 2035) zou het
bijvoorbeeld heel waardevol zijn om een aanvullende, kleine vergoeding voor kleine,
energiebesparende maatregelen op te nemen die direct en los aangevraagd kan worden door
huishoudens in energiearmoede (vooral voor gemeenten waar de SPUK-geleden al zijn uitgegeven of
bestemd). Binnen een jaar zijn de kosten terugverdiend en zo vallen de jaren tot uitvoering van de
grotere maatregelen te overbruggen.

Van de huidige maatregelen op de lijst in de regeling kunnen wij kierdichting, kozijnpaneel (/folie) of
deurisolatie en het vervangen van een deur door een nieuwe isolerende deur al uitvoeren. Dit doen
wij dan ook al in een aantal Groningse gemeenten. Ook werken we in verschillende andere gemeenten
in Nederland aan dakisolatie. Het plaatsen van radiatorfolie en radiatorventilators zou aan de lijst
toegevoegd kunnen worden, of als een aparte categorie te weten kleine energiebesparende
maatregelen. En waterzijdig inregelen van de CV-installatie wat direct 8-10% aan energie bespaart.

Vanzelfsprekend zijn wij bereid onze aanpak en ideeén verder toe te lichten en mee te denken hoe de
kwetsbare huishoudens goed te bereiken zijn en welke acties met hen uit te voeren.

Dank voor uw aandacht.

Met vriendelijke groet,

Steven Jonker
steven@fixbrigade.nl

Bas Ruis
bas@fixbrigade.nl

Directeur-bestuurders FIXbrigade NL
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