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Beste overheid, 
ik heb uw wetvoorstel over de thuisquarantaine aandachtig gelezen. Met dit verzoek wil ik u vragen 
om na te denken over bepaalde doelgroepen, die bij uw huidige wetvoorstel buiten boot vallen.

Toelichting
Ik heb de Duitse nationaliteit en studeer al een aantal jaren in Nederland. Ik val in een risicogroep en 
houd me heel strikt aan de corona maatregels. Het risico dat ik het virus ergens ga oplopen is 
daardoor enorm beperkt. Ik spreek niet met mensen in binnenruimtes af en draag al sinds maart 
2020 (nog lang voordat het verplicht was) vrijwillig mondkapjes en houd me aan alle bijhorende 
regels. Ik woon in een studio en heb ook daardoor geen verhoogd risico het virus op te lopen, 
doordat ik geen ruimtes met anderen deel. 
Ik heb nog steeds een Duitse zorgverzekering en moet in verband met chronische ziektes regelmatig 
naar Duitsland reizen, om medische afspraken na te komen.
De regeling die tot maart 2021 in kracht was, maakte het mij mogelijk om met eigen vervoer (auto) 
op bezoek bij mijn moeder te kunnen gaan, zonder dat ik onder de thuis quarantaine/ testplicht 
regeling viel, om zo medische afspraken waar te kunnen nemen. 
De reisweg is voor mij te ver, als dat ik binnen 12 uur (dit is het aantal uren in uw wetvoorstel om van 
de quarantaine plicht uitgezonderd te kunnen worden) weer terug in Nederland zou kunnen zijn. De 
reizen naar de arts zijn geen ‘plezier reizen’ en zijn voor mijn gezondheid absoluut noodzakelijk. Ik 
reis met een auto en verhoog op deze manier ook niet het risico besmet te raken of anderen te 
besmetten.
In uw nieuwe wetvoorstel mis ik bij de uitzonderingen de optie om bezoek aan familie te kunnen 
brengen en/ of de mogelijkheid om medische afspraken na te kunnen gaan, zonder mij voor terugreis 
te laten testen en/ of in thuis quarantaine te moeten gaan. 
Ik mis ook de regel op uitzondering in geval van overlijden of ziekte van een familielid. Ik wil in een 
noodgeval naar mijn familie kunnen reizen, zonder bij terugkomst in mijn studio ‘vast te zitten’. 
Afgelopen jaar overleed een familielid. In de huidige tijden, waar afleiding in de buiten wereld veel 
minder toegankelijk is, zijn rouwprocessen nog veel lastiger. Vooral ook als je ver weg van familie en 
vrienden bent. Ik zou in geval van overlijden van een dierbare echt gek worden om 10 dagen in mijn 
(super kleine) studio te moeten zitten, zonder optie naar buiten te kunnen gaan. In mijn dagelijkse 
leven kom ik niemand tegen, tenzij ik een wandelafspraak met een vriendin af ga spreken. De kans 
dat ik überhaupt besmet raak of iemand zou kunnen besmetten is daarom nihil. 

Ik vind mij te laten testen geen probleem, alleen heb ik niet de financiële middelen om deze tests zelf 
te kunnen betalen. Ik heb er begrip voor dat deze regeling nodig is voor plezier reizen (niet- 
noodzakelijke reizen). Mensen die een plezier reis kunnen doen, hebben vaak ook het geld om een 
test te kunnen betalen. Als student is het echter wel echt lastig om geld voor een zelf- betaalde test 
op te kunnen brengen en ik val met mijn reizen in de categorie noodzakelijke reizen. Ik vind dat in uw 
nieuwe wet het verschil mist tussen noodzakelijke en niet-noodzakelijke reizen voor een grotere 
doelgroep. Ik zou me wel willen laten testen als deze tests gratis beschikbaar worden voor mensen 
met een laag inkomen. 
Ik vind het ook geen probleem om mij in thuis quarantaine te begeven, als compensatie om me niet 
te laten testen (tenzij de quarantaine plaatsvindt na het overlijden van een dierbare; daar zou ik echt 
gek worden om thuis te moeten blijven). Ik ben nu in principe ook continu thuis geïsoleerd en heb 
met een vriendin afgesproken dat ze mij boodschappen langs brengt, mits ik in quarantaine ben. Ik 
stel voor dat in uw wet voorstel een optie wordt opgenomen, dat mensen ook vrijwillig voor 10 
dagen quarantaine kunnen kiezen, mits ze niet de financiële middelen hebben om zich op eigen 
kosten te kunnen laten testen (tenzij het gaat om een overlijden van een dierbaar persoon). 
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Samenvatting 
- de uitzondering van 12uur naar 72 uur, zoals het ook in Duitsland de regel is te verhogen als 
mensen een bezoek willen brengen aan de groep, die in de volgende zin genoemd wordt: 
- een uitzondering toevoegen voor mensen die een geliefde, echtgenoot, partner of ouder willen 
bezoeken die in een buurtland woont (Duitsland, België), zoals het ook nu de regel was 
- mensen met eigen vervoer met een noodzakelijk reisdoel van de test- en quarantaine plicht 
uitzonderen 
- een uitzondering toevoegen voor gebruikmaking van medische hulp in het buitenland
- een uitzondering toevoegen bij een reis i.v.m. dood/ zware ziekte van een geliefde, echtgenoot, 
partner of ouder 
- als uitzonderingen niet mogelijk zijn: voor mensen met een laag inkomen de tests gratis beschikbaar 
maken 
- mensen ervoor laten kiezen om zich niet te laten testen, maar gewoon 10 dagen vrijwillig thuis 
quarantaine op te volgen (en een uitzondering voor mensen toevoegen die een dierbaar persoon 
hebben verloren) 

Regeling tot maart 2021
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Uitzonderingen in het nieuwe wetvoorstel vanaf maart 2021


