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Utrecht, 14 juni 2022

Consultatiereactie van ActiZ en VGN op de voorgenomen wijziging van de 
Regeling verplichte geestelijke gezondheidszorg.

VGN en ActiZ hebben met veel belangstelling kennisgenomen van de consultatieversie 
van de wijziging van de Regeling verplichte geestelijke gezondheidszorg (Rvggz) in ver-
band met de gewijzigde vormgeving van de analyse van door zorgaanbieders verleende 
verplichte zorg. De voorgenomen wijziging strekt ertoe om:
a. de verplichting om halfjaarlijks een analyse op te stellen van de verleende ver-

plichte zorg te vervangen door de verplichting om dit jaarlijks te doen;
b. de opsomming van kwantitatieve gegevens, die in de analyse verwerkt moeten 

worden, te vervangen door een opsomming van kwalitatieve gegevens. 

De Rvggz is destijds in samenhang met de Regeling zorg en dwang (Rzd) ontwikkeld. De 
tekst van de bepalingen uit de Rvggz inzake de analyse van verleende verplichte zorg is 
dan ook vrijwel identiek aan de tekst van de bepalingen waarin de Rzd voorziet. Nu 
wijzigingen van de bepalingen uit de Rvggz worden overwogen, lijkt het ons dan ook 
vanzelfsprekend om te bezien of ook de desbetreffende bepalingen uit de Rzd wijziging 
behoeven. 

Jaarlijkse analyse

De voorgenomen wijziging om de verplichting om halfjaarlijks een analyse van de ver-
leende verplichte zorg aan de IGJ te sturen te vervangen door de verplichting om dit 
jaarlijks te doen, wordt kort maar krachtig gemotiveerd: ‘Door in de analyse een heel 
jaar te betrekken in plaats van een halfjaar, kan beter inzicht worden verkregen in 
eventuele trends en kan bovendien beter geanalyseerd worden of verbeteringen in de 
zorgverlening en gemaakte wijzigingen in het beleid omtrent verplichte zorg effect 
hebben gehad’. VGN en ActiZ constateren dat deze motivering onverkort geldt in de 
gehandicaptenzorg en de ouderenzorg. 

VGN en ActiZ roepen in herinnering dat zij al in 2019 nadrukkelijk de wens te kennen 
hebben gegeven om niet halfjaarlijks maar jaarlijks - in het kader van het kwaliteits-
verslag - een analyse van de verleende onvrijwillige zorg aan de IGJ te sturen. Dit heeft 
geleid tot de afspraak - tussen IGJ, VWS en VGN en ActiZ - om jaarlijks een analyse aan 
de IGJ te sturen. De tekst van de Rzd is hieraan echter niet aangepast. De verplichting 
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om halfjaarlijks een analyse op te stellen geldt derhalve onverkort. De analyse met 
betrekking tot de eerste helft van een jaar hoeft alleen niet aan de IGJ gestuurd te 
worden. Mocht de IGJ er echter naar vragen, dan moet de analyse wel getoond kunnen 
worden. Nut en noodzaak van deze tussentijdse analyse worden in de praktijk ten 
zeerste betwijfeld. VGN en ActiZ vinden de voorgenomen wijziging van de Rvggz een 
prima moment om de Rzd te wijzigen, zodat geen aparte analyse meer gemaakt hoeft te 
worden met betrekking tot de eerste helft van een jaar. 

Wij wijzen er in dit verband nog op dat het stappenplan uit de Wzd voorziet in periodieke 
evaluatie van alle verleende onvrijwillige zorg op individueel niveau, met inzet van ver-
schillende deskundigen. Dit lijkt ons een reden te meer om ook aanbieders van gehandi-
captenzorg en ouderenzorg niet meer te verplichten om halfjaarlijkse analyses op locatie-
niveau op te stellen. 

Kwantitatieve gegevens

De beoogde wijziging van de Rvggz houdt tevens in dat de opsomming van kwantitatieve 
gegevens, die in het de analyse moeten worden verwerkt, wordt vervangen door een 
opsomming van kwalitatieve gegevens. De huidige opsomming van kwantitatieve ge-
gevens in de Rvggz is letterlijk gelijk aan de opsomming die in de Rzd is opgenomen. 
Ook hier dringt de vraag zich op waarom deze opsomming in de Rzd blijft staan, terwijl 
zij in de Rvggz wordt geschrapt. Al bij de voorbereiding van de huidige Regeling zorg en 
dwang hebben VGN en ActiZ zich kritisch opgesteld ten aanzien van de berekeningen die 
in dit kader gemaakt moeten worden. De leden van de VGN en ActiZ ervaren deze reken-
kundige exercities als zinloos. Zij worden hierin bevestigd nu dit ten behoeve van ana-
lyses op basis van de Rvggz niet meer hoeft. 

VGN en ActiZ zijn van mening dat ook in de Rzd de opsomming van kwantitatieve ge-
gevens geschrapt kan worden. Wij staan positief tegenover het benoemen van een aantal 
kwalitatieve gegevens die in de analyse verwerkt zouden moeten worden. De voorge-
stelde wijziging van de Rvggz kan niet één op één worden vertaald naar de Rzd, maar 
kan wel als uitgangspunt dienen bij het opstellen van een vergelijkbare opsomming die in 
de Rzd kan worden opgenomen. 

Tot slot 

In de consultatieversie van de wijziging van de Rvggz wordt de beoogde datum van 
inwerkingtreding al genoemd: 1 juli 2022. Hiervan uitgaande hoeven de aanbieders van 
verplichte zorg dus over de eerste helft van 2022 al geen analyse meer op te stellen. 

Voor de leden van VGN en ActiZ zou het onbegrijpelijk zijn als zij zo’n analyse nog wel 
moeten opstellen. Wij wijzen er op dat dit precies in de zomermaanden moet gebeuren. 
Het is in die periode al een forse opgave voor de leden van VGN en ActiZ om de perso-
neelsbezetting op peil te houden. Iedere verlichting van de werkdruk is dan meer dan 
welkom. 
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VGN en ActiZ verzoeken VWS dan ook met klem om:

a. tegelijkertijd met de beoogde wijziging van de Rvggz ook de Rzd te wijzigen, 
zodat de verplichting om halfjaarlijks een analyse op te stellen wordt vervangen 
door de verplichting om dit jaarlijks te doen, en deze wijziging in werking te laten 
treden op 1 juli 2022. 

b. met de relevante veldpartijen en de IGJ in overleg te treden over vervanging van 
de bepaling uit de Rzd met betrekking tot de kwantitatieve gegevens die in de 
analyse moeten worden opgenomen (artikel 7, lid 1 Rzd) door een bepaling 
waarin kwalitatieve gegevens worden benoemd. De voorgenomen wijziging van de 
Rvggz kan hierbij als uitgangspunt fungeren. Deze wijziging van de Rzd zou zo 
spoedig mogelijk in de tweede helft van dit jaar in werking moeten treden. 

 


