Internetconsultatie Schone Lucht Akkoord — Inbreng van het Longfonds

Voor de meeste mensen is ademen heel gewoon. Maar voor 1,2 miljoen mensen met een longziekte
in Nederland is dat niet vanzelfsprekend. Het Longfonds wil dat niemand meer ziek wordt of eerder
overlijdt door vieze lucht. Echter, bij de huidige luchtvervuiling overlijden jaarlijks ongeveer 12.000
mensen vroegtijdig. Meer dan 20 procent van het aantal nieuwe gevallen van chronische bronchitis bij
volwassenen ontstaat door PM2,5. Bij 1 op de 5 kinderen met astma is het ontstaan van de ziekte
gerelateerd aan de concentratie stikstofdioxide.

Het Schone Lucht Akkoord streeft naar gezondheidswinst uitgedrukt in maanden langer leven.
Concreet doel is dat 4000 tot 5000 vroegtijdige sterfgevallen worden voorkomen en dat mensen
gemiddeld 4 tot 5 maanden langer leven. Dit betekent dat in 2030 op de meeste plekken in Nederland
aan de advieswaarden van de Wereldgezondheidsorganisatie moet worden voldaan.

Het Longfonds is verheugd over de centrale plek die gezondheid in het SLA inneemt in de
gezondheidsindicator en de doelen. Daarnaast is het een pluspunt dat overheden samen een rol
hebben. Het Longfonds ziet het SLA daarom als een stap in de goede richting.

We zien echter ook grote kansen voor verbetering. We noemen er hier drie:

1. Breid het aantal deelnemers aan het SLA snel uit

We maken ons zorgen over het behalen van de doelstellingen van het SLA. Op dit moment hebben
slechts 36 gemeenten en 9 provincies het SLA ondertekend. Om het behalen van de doelstelling meer
kans van slagen te geven is het noodzakelijk dat alle provincies en gemeenten maatregelen nemen
om de luchtkwaliteit te verbeteren. Wij vinden het belangrijk dat het SLA snel uitgebreid wordt met veel
meer deelnemers.

2. Ontwikkel aanvullend beleid voor gevoelige groepen

De urgentie voor longen en longpatiénten om sneller resultaat te boeken voor gezonde lucht blijft
onverminderd van kracht. Voor hen is het van groot belang dat de luchtkwaliteit zo snel mogelijk
verbetert.

Uit een peiling van het Longfonds onder zijn achterban blijkt dat minstens tientallen Nederlanders zijn
gevlucht naar gezonde lucht. Deze mensen worden zo ziek van de lucht in hun woonomgeving dat
hun kwaliteit van leven er ernstig onder lijdt. Zij zien verhuizen als laatste redmiddel. Meer dan 100
mensen zouden liever vandaag dan morgen verhuizen, maar hebben daar de (financiéle)
mogelijkheden niet voor. Wij pleiten ervoor om in het kader van het SLA op korte termijn te
onderzoeken welke maatregelen voor luchtkwaliteit concreet een verbetering opleveren van de
gezondheid van gevoelige groepen zoals mensen met een longziekte, kinderen en ouderen en dit om
te zetten in aanvullend beleid binnen het SLA.

3. Geef concrete invulling aan de verbinding tussen luchtkwaliteit en de stikstofproblematiek
In het SLA is een passage opgenomen over het leggen van een verbinding met de
stikstofproblematiek. Voor luchtkwaliteit is het essentieel dat deze verbinding concreet wordt ingevuld.
Stikstof in de vorm van ammoniak en stikstofoxiden zorgen ook voor luchtvervuiling en daarmee voor
veel gezondheidsschade. Als we er in Nederland in slagen om de stikstofuitstoot adequaat omlaag te
brengen vaart niet alleen de natuur daar wel bij, maar is dat ook goed voor onze longen. Wij vinden



het cruciaal dat bij de maatregelen niet alleen naar het effect voor natuurgebieden, maar ook voor
luchtkwaliteit en gezondheid wordt gekeken.

Als we denken vanuit winst voor natuur en gezondheid dan betekent dat kiezen voor structurele
oplossingen, met naast een gebiedsgerichte aanpak 66k een generieke aanpak van de
stikstofuitstoot. Daarbij vinden wij dat de uitstoot van alle bronnen van vervuiling omlaag moet worden
gebracht, de grootste vervuilers als eerste moeten worden aangepakt, en dat daarbij moet worden
gestreefd naar een permanente verbetering. Dit alles vanuit een aanpak waarin natuur-, luchtkwaliteit-
en klimaatbeleid elkaar versterken.

Het Longfonds pleit er daarom voor dat vanuit het Schone Lucht Akkoord de verbinding met de
stikstofproblematiek nadrukkelijker wordt gelegd waarbij luchtkwaliteit ook wordt meegenomen in de
oplossingen.



