
 

 

Leiden, 18 september 2020. 

Clean Air Nederland is zeer verheugd over het voornemen van de staatssecretaris om eisen te stellen 

aan het uiterlijk van sigarenverpakkingen en e-sigaretten, en de verpakkingen van 

verhittingsapparaten.  

Er is geen verschil in verdienmodel en marketingstrategie tussen tabak en damp- en 

verhittingsproducten. Allen resulteren in een nicotineverslaving, voor allen is de marketing gericht op 

jongeren. Daarom moeten al deze producten ook op dezelfde wijze behandeld worden, dus in het 

kader van het ontmoedigen van roken, dampen en nicotineverslaving is dit een uitstekende 

maatregel.  

Wat ons betreft worden sigaren, e-sigaretten en dampproducten onder dezelfde beperkende 

regelgeving gebracht als reguliere sigaretten. 

Verder laat het laatste wetenschappelijk onderzoek zien dat het gebruik van e-sigaretten niet leidt 

tot het stoppen met roken. Sommigen zijn wel gestopt met roken, maar dat bleken de niet-dagelijkse 

rokers te zijn. Onder de dagelijkse rokers die overstappen op e-sigaretten - die volgens de 

detailhandel en de Britse medische stand bedoeld zijn om makkelijker te stoppen - blijken na 3 jaar 

niet significant meer mensen te zijn gestopt.  

Alle maatregelen die helpen om geen nieuwe aanwas van rokers, e-rokers of dampers te creëren 

juicht Clean Air Nederland van harte toe. Het instellen van neutrale verpakkingen is daar een van. 


