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Het gebruik van elektrische schokbanden is een vorm van mishandeling van honden. Het is pijnlijk, 

onethisch en onnodig. 

Er zijn zeer effectieve, wetenschappelijk bewezeni alternatieven om honden op een diervriendelijke 

manier te trainen. Ook is wetenschappelijk bewezen dat het trainen met schokhalsbanden niet 

effectiever is dan meer diervriendelijkere trainingsmethodes. 

Het gebruik van lijfstraffen zoals de schokhalsband duidt op onmacht, onkunde, een gebrek aan 

kennis en een gebrek aan moreel en ethisch inzicht. Het probleem ligt hier bij de kennis en inzichten 

van de trainers en eigenaren die schokbanden nodig hebben.  

Het effect op de honden is desastreus op zowel mentaal als fysiek vlak: Mentale problemen zijn 

onder andere te herkennen aan gerelateerd gedrag. Honden zijn angstiger, worden eerder agressief 

(ook naar hun eigenaar), vertonen meer stres gerelateerd gedrag zoals tongelen, een lage houding, 

voorpoot opheffen, staart tussen de benen houden en schrikachtigheid. Deze gedragingen zijn 

langdurig en kunnen blijvende stress gerelateerde reacties geven. Een hond die bijvoorbeeld 

eenmalig getraind is met een schokhalsband kan na jaren nog stress signalen geven in vergelijkbare 

situaties. Dit duidt op ernstige trauma’s. Van de elektrische schokken krijgen de honden ook fysieke 

problemen, zoals kale plekken, verwondingen, blaren, blauwe plekken en ontstekingen op de plek 

waar de halsbanden worden gebruikt.  

Onderzoek toont aan dat honden die met schokken worden getraind ook in andere situaties (thuis, in 

de kennel, tijdens spel) een verhoogd stresslevel (hoog coritsol gehalte) hebben wanneer ze omgaan 

met hun eigenaar/trainer. Bovendien hebben honden die getraind zijn met elektrische halsbanden 

een grotere kans op blessures omdat ze gestrester zijn en minder aandacht hebben voor hun 

lichaamsbewustzijn.  

Indien derden van mening zijn enkel te kunnen trainen met het gebruik van elektrische schokken is 

het nodig om het gebruik van levende dieren in deze situaties volledig te verbieden en te herzien. 

Het welzijn van dieren mag in geen enkele situatie opgeofferd worden om een hobby of taak voor 

mensen uit te voeren. Zeker niet als er alternatieven zijn en het gebruik van honden ook achterwege 

kan blijven.  

Electrische halsbanden zijn a verboden in Denemarken, Noorwegen, Zweden, Oostenrijk, 

Zwitserland, Slovenië, Duitsland en sommige stalen van Australië. Ook in die landen functioneert de 

politie, beveiliging en jacht succesvol zonder elektrische schokken. Bovendien is er duizenden jaren 

met honden geleefd en gejaagd voordat er schokhalsbanden waren uitgevonden. Het is niet 

moeilijker om een hond zonder elektrische schokken te trainen, maar wel anders.  
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Honden worden vaak geschoren op de plek om de schokken nog directer en harder toe te kunnen 

passen. Het gebruik van schokhalsbanden levert ernstig letsel op, niet alleen mentaal, maar ook aan 

de huid en onderliggende weefsels: 
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