
ARTIKEL DOMINANTIE

1. “Het was de wetenschapper Mech zelf die de dominantie- theorie 
heeft afgeschaft". 

2. "Een wolvenroedel bestaat uit een gezin en kent geen 
hierarchische structuur en geen dominantiegedrag".  

3. "De huidige huishond lijkt door 35.000 jaar evolutie en 
domesticatie niet meer op een wolf in zijn gedrag".  

Met deze beweringen van de "moderne wetenschap" verklaren 
vele hondentrainers en hondengedragsdeskundigen hun 
werkwijze. Dit betreft echter een misverstand. 

De grote boze wolf van Schenkel.
Vanaf 1940 werd onderzoek gedaan naar het gedrag van wolven. Dat kon 
toen alleen bij wolven in gevangenschap. Schenkel ging uit van de theorie dat 
wolven alleen in de winter roedels vormen om grotere prooidieren te kunnen 
vangen. Hij zette een aantal volwassen wolven uit verschillende dierentuinen 
bij elkaar en trof enorme gevechten om het leiderschap. De winnaar van die 
gevechten noemde hij de alfawolf. 
In 1970 schreef David Mech hierover het populaire boek "The Wolf". En aan 
de hand van deze bevindingen ontstond er een strenge manier van honden 
opvoeden. Je moest in huis met harde hand de baas worden over je hond. 
Slipkettingen, prikbanden, de hond desnoods op zijn rug leggen om overgave 
af te dwingen. 
 
De brave vaderwolf van Mech. 
David Mech heeft in 1999 bij nader inzien de term Alfawolf willen afschaffen. 
Omdat de vlag de  lading niet meer dekte. Niet elke leider bij  wolvenroedels 
heeft zijn positie moeten veroveren door op leven en dood met andere 
volwassen wolven te vechten. Toen het mogelijk werd wolven ook in het wild 
te bestuderen (Mech, Ellesmere Island) werd duidelijk dat in het wild  een 
nieuwe roedel op natuurlijke wijze ontstaat doordat een puberzoon met de 
puberdochter van een ander roedel paart en zij een eigen roedel stichten. En 
dan worden zij vanzelf het alfapaar of beter gezegd: het broedpaar, dat van 
nature het gezag over de pups heeft. 

Het dwaalspoor.
Ergens is er iets misgegaan met de vertaling van deze boodschap naar de 
wereld van hondentrainers. En vanuit Amerika en Engeland kwam deze 



verkeerde boodschap ook naar Nederland. Er werd beweerd dat deze nieuwe 
inzichten van de wetenschap betekende dat de Vaderwolf en Moederwolf 
alleen maar liefdevol met hun pups omgaan. Dat er geen hierarchische 
structuur is in een familieroedel en daarmee ook geen dominantie. En dat 
heeft betekend dat veel hondenscholen overgingen op een andere manier 
van trainen. Een positievere manier, vriendelijker. Meestal tegelijk ook met 
een clicker als beloningssysteem. Met vooral veel hondenkoekjes, stukjes 
worst of kaas. Natuurlijk is de positieve boodschap veel leuker te verkopen. 
Je kunt je hond opvoeden met alleen positief trainen. Hij is je vriend, je 
maatje. 
Maar met soms een miserabel resultaat voor de hond. 

- Wist je dat er in Nederland jaarlijks vele honden worden afgemaakt 
omdat hun gedrag niet meer te corrigeren valt met deze positieve 
methode? 
- Wist je dat vele hondengedragsdeskundigen met medicijnen als 
kalmeringsmiddelen of zelfs antidepressiva fout gedrag proberen te 
onderdrukken?
- Wist je dat hondenscholen die nog wel van dominantie uitgaan en 
corrigeren dat niet op hun site vermelden omdat ze dan bedreigd 
worden? 

 De facebookpagina “positieve hondentraining” staat dagelijks vol met vragen 
van wanhopige baasjes die op een positieve manier probleemgedrag willen 
oplossen. Adviezen van andere aard, zoals vanuit de dominantietheorie 
worden door de beheerders verwijderd. En zo hoort niemand in Nederland 
een tegengeluid.

Hoe kun je als gerenommeerd hondentrainer van methode veranderen 
zonder zelf de betreffende wetenschappelijke artikelen van David Mech te 
hebben gelezen. Die artikelen staan gewoon op internet, voor iedereen 
toegankelijk. 
Als je een hondencursus of hondengedragsdeskundige treft die beweert, dat 
de dominantie niet meer bestaat, dan heb je van doen met wat de medische 
wereld een kwakzalver zou noemen. 

Wat zegt de wetenschap dan wel over dominantie en gedrag?
De wetenschapper Mech heeft nooit en nergens de dominantie structuur van 
een wolvenroedel ontkent. Ook de roedel die uit vader, moeder en pups 
bestaat kent een hierarchische structuur en deze zal zo nodig met dominant 
gedrag in stand gehouden worden. 
En de wetenschapper Scott vond in 1950 maar liefst 50 gedragssignalen van 
de huishond die overeenkwamen met de gedragingen van de huidige grijze 
wolf. Dus alle jaren van domesticatie hebben het wezenlijke gedrag van de 



hond niet veranderd. In een gemengde roedel wolf-hond begrijpen ze elkaar 
uitstekend. Er komen zelfs vruchtbare nakomelingen van. 

Ook in een familieroedel heerst een dominante hierachie. En net als bij 
mensen moet Pa soms roepen: "doe dat maar later in je eigen huis, hier 
gelden nog altijd mijn regels". 
Bij wolven is dat een grom, een poot op de rug, desnoods de puber dwingen 
zich te onderwerpen, over hem heen gaan staan, op zijn rug rijden of in zijn 
nek bijten. Allemaal dominantiegedrag dat door David Mech werd 
waargenomen tussen vaderwolf en puberzoon (2010, prolonged intensive 
dominance). 

Bevestiging van David Mech zelf. 
Om bovenstaande beweringen met enig gezag te kunnen tegenspreken heb 
ik de hulp ingeroepen van Dr. David Mech zelf. Hij werkt nog steeds aan de 
Universiteit van Michigan.  

Dear Dr. L. David Mech,

I am writing an article in Dutch about dominance in wolves and dogs. My goal 
is to correct three widespread misinterpretations:

1. It was Dr. David Mech himself who abolished the dominance theory in 
wolves when in 1999/2000 he discarded the term Alphawolf. 

2. Familypacks of wolves don't have a dominance hierarchy.

3. After 35.000 years of evolution since the offspring of familydogs from their 
common ancestor, dogs do no longer relate to wolves in their behaviour. 

Do you allow me to use your response in my forthcoming publication? 

Yours sincerely
Cita Pel - Keijzer

Zijn antwoord: 

Dear Cita Pel,
 



1.  I have not published anything disputing the dominance theory.  I had 
only addressed the use of the term ”alpha.”
 
2.  Packs do have a dominance hierarchy.
 
3.  The behavior of wolves and dogs is very similar.
 
You may use my replies verbatim in your publication.

 Please see the attached article 
and https://www.youtube.com/watch?v=tNtFgdwTsbU

Dave Mech

Het nut van een roedelleider.
Iemand moet de leiding hebben. Dat zeggen wij mensen ook vaak. De 
meeste mensen willen liever dat een ander de beslissingen neemt zodat zij 
alleen hoeven te volgen. De psychologie noemt hen de "meelopers". Ook in 
een wolvenroedel zijn de meeste wolven meelopers. Logisch, want anders 
zou er niet samen gejaagd kunnen worden. Want dat is het nut van de roedel: 
elkaar beschermen, samenwerken om te jagen en dan samen eten. 

Als een hond in een mensengezin wordt opgenomen, beschouwt hij deze als 
zijn roedel. Omdat ook wij van nature kuddedieren zijn, past een hond zo leuk 
bij ons. Maar wanneer niemand in het gezin duidelijk de leiderrol op zich 
neemt, ziet de hond zich genoodzaakt die rol te vervullen en huis en haard te 
verdedigen. En daar gaat het vaak fout. De hond bepaalt welk bezoek binnen 
mag komen, verscheurt de post of bijt zelfs gezinsleden die in zijn ogen niet 
onderdanig genoeg naar hem zijn. En van hem uit gezien doet hij dan niets 
fout. Maar vaak eindigt dit in een herplaatsing of het asiel. 

De gulden middenweg
In elk ras komen honden voor met een rustig meegaand karakter. Dan is 
vriendelijk opvoeden vaak voldoende. Maar net als bij een kind wil je wel dat 
er op jouw "Nee", of "Stop" gereageerd wordt. Je kind wil je niet onder een 
vrachtwagen laten komen en je hond evenmin. 
Maar is zijn karakter wat pittiger, of krijgt hij kuren in de puberteit, dan zul jij je 
toch duidelijker als roedelleider moeten opwerpen. Want al is je hond nog zo 

https://www.youtube.com/watch?v=tNtFgdwTsbU


schattig, je hebt wel een roofdier in huis gehaald. Voor de veiligheid van je 
kinderen en de kat van de buren is het nodig, dat jijzelf de baas in huis bent.  
Zodat je hond zich naar jou kan voegen en lekker kan gaan spelen want dat 
doet hij het liefste. 

Hoe werkt corrigeren?  
Ik heb een herplaatser in 4 dagen kunnen leren aan de riem te lopen zonder 
trekken. Met enige correcties met een slipketting, die de beet in de nek 
nabootst. En daarmee vertel je hem in hondentaal dat jij boven hem staat in 
rangorde. En commentaar dat dit angstagressie zou oproepen, zijn nek zou 
beschadigen of aangeleerde hulpeloosheid teweeg zou brengen: dat zijn 
sprookjes!  De hond snapt het prima en volgt mij met veel plezier. Als de 
hond de rangorde snapt, is op den duur één pink aan de riem voldoende! 

Ook kunnen de meeste probleemhonden in korte tijd heropgevoed worden. 

 
 
 


