
Graag wil ik hierbij reageren op de voorgenomen Wijziging van Warenwetregelgeving in 
verband met de aanwijzing van schadelijke stoffen in voedingssupplementen en 
kruidenpreparaten. 

Hierbij onderschrijf ik de inhoudelijke reactie zoals geformuleerd in het pleidooi van het 
Herboristengilde d.d. 18 maart 2025. 

Ik gebruik zelf al jaren Ashwaganda en heb het aan honderden mensen geadviseerd en 
aangeboden en nooit gezondheidsklachten gehoord. 

 

 


