
Er zijn ontzettend veel redenen waarom dit zo belangrijk is.  
 
Ik vind om te beginnen eigenlijk het feit dat dit in het strafboek staat al problematisch, dat impliceert 
dat het om strafbare feiten gaat. Het hebben van seks is niet hetzelfde als diefstal plegen, geweld 
plegen, etc. Mensen met een baarmoeder moeten niet gestraft worden voor het doen van een 
perfect natuurlijke handeling voor iedereen (waar bovendien mensen zonder baarmoeder of die 
onvruchtbaar zijn niet dezelfde gevolgen ervaren). Dat raakt me echt, het snijdt niet alleen in onze 
vrijheid en persoonlijk welzijn, het impliceert dat er een verplichting is voor mij -als mens met 
baarmoeder- om mijzelf compleet te onderwerpen, dat ik minder waardig ben.  
 
En het gaat niet alleen om kale toegang tot de handeling abortus, het gaat om toegang tot 
kwaliteitszorg. Net als wanneer je een gebroken been hebt of een kanker diagnose of hartklachten: 
toegankelijk altijd en voor iedereen, ongeacht je achtergrond. Met oog voor je welzijn, rekening 
houdend met andere gezondheidsklachten, met check-ups en nazorg, warm contact en de belangen 
van de patiënt voorop.  
 
En dat belang van de patiënt, dat is nou juist zo belangrijk. Want ongeacht of je nou denkt dat een 
mensenleven begint bij 5 weken oude cellen (1 gemiste ongesteldheid), of 20 weken, die vraag is 
denk ik niet zo relevant. Wat relevant is dat we niet moeten willen dat mensen hun eigen welzijn, 
veiligheid en hele leven moeten opgeven voor iets waarvan zij niet gevraagd hebben dat het van hen 
afhankelijk is. We kunnen mensen niet dwingen een orgaan af te staan zelfs al weet je dat iemand 
anders sterft wanneer je dat niet doet. Zelfs na de dood heb je het recht niet te hoeven doneren, 
ondanks dat dit vele levens kan redden. Ik wil mijn baarmoeder, mijn gezondheid en mijn hele leven 
niet doneren.  
 
Ik vind dat het niet opnemen van een volledig en waardig wetsvoorstel voor abortus als mensenrecht 
en als zorgrecht meerdere artikelen van de Verklaring van Universele Rechten van de Mens schendt. 
Namelijk artikel 3 (recht op leven, vrijheid, onschendbaarheid), artikel 4 (tegen slavernij), artikel 5 
(tegen folteringen en wrede, onmenselijke of onterende behandeling of bestraffing), artikel 7 (gelijke 
behandeling en gelijke bescherming voor de wet). Dat klinkt wellicht groots, maar als je je verdiept in 
de effecten van zwangerschap vanzelfsprekend. Het is één van de intensiefste dingen waar een mens 
fysiek en mentaal door heen kan gaan, met permanente schade en veranderingen aan je lichaam, 
waarbij het regelmatig voorkomt dat dit leidt tot beperkingen en zelfs dood. Ik wil nooit zwanger 
worden, en als ik dat wel wordt dan wil ik opties hebben om menswaardige zorg te krijgen.  
 
De oorzaak doet er daarbij niet zoveel toe. Van geen hormoon anticonceptie kunnen of willen 
gebruiken, tot falende anticonceptie, tot verkrachting, in al deze gevallen heb je recht op gelijke 
behandeling en gelijke toegang tot gepersonaliseerde kwaliteitszorg.  
 
Ook politieke ontwikkelingen zijn belangrijk. Nogmaals, seks hebben en zwanger worden zijn geen 
criminele handelingen. Maar sommigen willen dit wel zo maken. Ik zie de ontwikkelingen in onder 
andere de Verenigde Staten en vele andere landen en ik maak me zorgen. Vrouwen, transmannen, 
non-binaire mensen en anderen met een baarmoeder worden effectief een onderklasse mensen. 
Door verplicht kinderen te moeten nemen hebben zij minder opleiding en baankansen, minder vrije 
tijd, zorgplicht, minder vrijheid om zich te verplaatsen wanneer gewenst of noodzakelijk en nog vele 
andere problemen die leiden tot armoede, depressie, lagere levensverwachting en meer. Niet altijd, 
maar systematisch gezien vaker dan mensen zonder baarmoeder. Daarmee wordt seks ook niet meer 



iets om in vrijheid in gepaste context van te genieten, maar een wapen met gevaarlijke 
consequenties.  
 
Afijn, er zijn nog vele redenen. Ik heb geprobeerd te laten zien waarom dit echt mij aangaat, maar 
ook systematische argumenten. Ik hoop echt dat dit serieus word genomen, dit is zo belangrijk. 
 


