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Mensen met een chronische aandoening moeten vaak al hard knokken om mee te doen in 
de samenleving. Mijns inziens is het oneerlijk om de eigen bijdrage van WMO 
inkomensafhankelijk te maken. 

Als je meer gaat verdienen mag je je extra verdiensten gelijk afdragen aan de eigen bijdrage 
en daarnaast belemmert het mensen ook in het maken van keuzes in het leven als 
samenwonen en het aanvaarden van bijvoorbeeld een schenking of een erfenis. Ze kijken 
naar het inkomen van twee jaar terug. Dan heb je de erfenis of schenking in twee jaar 
opgemaakt en dan heb je dat geld dus niet meer. Maar dan moet je wel de hoge eigen 
bijdrage betalen. Mensen komen op deze manier in de problemen, zeker als je weet dat 
gerekend wordt met bedragen vanaf 120% van het sociaal minimum. Het leven wordt 
duurder en duurder, zeker als je een chronische aandoening hebt. We leven niet alleen met 
onze chronische aandoening, we hebben er nog een leven naast. 

De eigen bijdrage die een maximum kan bedragen van 275 euro per maand is echt fors en 
dan heb je daarnaast nog een heleboel andere kosten. Als dit doorgaat zorgt het ervoor dat 
heel wat mensen een armoedeval maken. Dat terwijl niemand gekozen heeft voor een 
chronische aandoening. Het gaat mensen compleet klem zetten. 

Het argument dat meer mensen gebruik moeten maken van hun eigen netwerk gaat vaak 
ook niet op als het gaat om hulpmiddelen, want geen mens kan mijn rolstoel of douchestoel 
vervangen. Daarnaast heeft niet iedereen een eigen netwerk of wat ook steeds vaker voor 
gaat komen, mensen in de eigen kring hebben dezelfde hulp als jou nodig, dus ze kunnen je 
niet helpen. 

De eigen bijdrage moet niet inkomensafhankelijk worden, als dit wel gaat gebeuren zet dit 
veel levens op zijn kop. Het hebben van een handicap is al lastig in deze maatschappij, 
omdat veel niet toegankelijk is voor deze mensen. De regels en de rompslomp waarmee ze 
geconfronteerd worden door een chronische aandoening maken het nog lastiger. 

U kunt het leven voor hen aangenamer maken door ons niet nog extra op te zadelen met 
allerlei regels waardoor het nog lastiger wordt om keuzes te maken in het leven. Ik wil mijn 
partner niet belasten met de kosten die gemaakt worden, omdat ik zorg nodig heb, daarom 
zou ik graag zien dat de eigen bijdrage niet inkomensafhankelijk wordt. 

Gemeenten moeten strikter gaan kijken naar wie het zelf kan opbrengen om hulp in te 
schakelen, dit kan men niet oplossen door de eigen bijdrage voor iedereen 
inkomensafhankelijk te maken, want hulpmiddelen, huishoudelijke hulp, dagbesteding etc. 
kan en mag men niet op een hoop gooien. 

 

Ik hoop dat u hierover zult nadenken. 

 
Met vriendelijke groet, 

Noortje van Lith


