
8 november 2023 

Geachte heer/mevrouw, 

 

Ik zou graag willen reageren op uw wetsvoorstel. Ik begrijp dat u schijnzelfstandigheid wilt bestrijden. 
Wat enigszins begrijpelijk is, te bedenken dat er veel misbruik gemaakt wordt van bepaalde regels. 
Nu wil ik u toch ook graag mededelen en ervan bewust maken dat ik een van de mensen ben die 
zelfstandige is geworden om het volgende. Ik heb met veel liefde en plezier gewerkt in de zorg de 
afgelopen jaren. Inmiddels nu zo'n acht en een half jaar werkzaam in de zorg. Ik merk ook dat de zorg 
erg veel druk op heeft geleverd, zowel op de werkvloer als op mijn persoonlijke leven. Door alle 
regels, werkdruk en grenzen binnen loondienst, heb ik voor mijzelf moeten kiezen op een bepaald 
punt. Nu werkende als zelfstandige kan ik zeggen dat er een enorme last van mij is af gevallen. Ik kan 
weer gezond en gemotiveerd aan het werk in de opdrachten die ik wil doen. Ik bepaal nu wanneer ik 
werk en waar ik werk. Dit geeft vrijheid en motivatie om te blijven werken in de zorg, terwijl ik 
anders waarschijnlijk eerder gestopt zou zijn in het vak verpleegkunde. Voor mij is dit een 
mogelijkheid te (her)ontdekken wat bij mij past en wat ik belangrijk vind in het leven. Het geeft mij 
de ruimte om te ondernemen, bij te scholen, te leren en te groeien. En wellicht het enthousiasme 
voor dit vak te behouden. Ik zelf werk o.a. samen met een palliatief (terminale) zorgorganisatie, 
welke is gebouwd op de samenwerking met zelfstandigen. Hierdoor is het mogelijk 24uurszorg te 
bieden aan cliënten in de laatste levensfase. Omdat ik veel liefde ervaar voor de zorg, de mens, zou ik 
wensen meer te kunnen bieden op het gebied van welzijn. Maar wel op mijn manier. Mijn 
gezondheid en persoonlijke leven is namelijk minstens net zo belangrijk voor mij. Er zitten nou 
eenmaal veel haken en ogen aan het werken in de zorg. En op deze manier zijn er veel mensen die 
toch graag voor de collectieve gezondheidszorg blijven werken. Wees u dus ook bewust van de vele 
voordelen die het met zich meebrengt als zelfstandige te functioneren. Sterker nog ik begrijp dat 
zelfstandigen vaak velen uren werken per week. Misschien zouden we hiervoor in de plaats kunnen 
werken aan oplossingen om het 'zelfstandige-werk' in goede banen te laten leiden. Ook zouden we 
wat meer waardering kunnen creëren voor alle werkende zelfstandigen in de zorg. 

 

Dank voor uw aandacht. 

 

Met vriendelijke groet, 

Tessa van Bugnum


