
Geslacht is geen gender, en het is heel belangrijk om dat niet door elkaar te halen. 
 
Waarom? Omdat het woord 'geslacht/sex' wat in je paspoort staat echt je biologische 
geslacht betekent. 
Mensen uit het buitenland of mensen die laaggeletterd zijn moeten dit ook kunnen 
begrijpen. Ook voor kinderen moet het duidelijk zijn wat het verschil is tussen geslacht en 
gender. Geslacht zal altijd biologisch geslacht betekenen, welke taal je ook spreekt. 
Gender is een nieuwer woord en kan meerdere dingen betekenen die je los kan zien van 
de biologie. 
 
Non-binair is bij mijn weten een genderidentiteit. Je wordt niet geboren als non-binair, je 
komt er later achter dat je je identificeert als non-binair. Het is dus een gender, geen 
geslacht. 
 
Er zijn maar 2 biologische geslachten, mannelijk en vrouwelijk. Dit wordt bepaald door de 
aanwezigheid of afwezigheid van het SRY gen, dat normaliter op het Y chromosoom 
aanwezig is. Het sperma van de man bestaat voor +/- 50% uit zaadcellen met een  X 
chromosoom, en 50% uit zaadcellen met een Y chromosoom. Bij bevruchting van de eicel, 
met het '1e' X chromosoom, krijg je dus XX of XY, en op de Y zit dan dat SRY gen, wat bij 
aanwezigheid bepaalt of je teelballen en een penis krijgt of bij afwezigheid eierstokken en 
een vagina. 
Geslacht is in die zin dus binair. Je hebt het SRY gen, of je hebt het niet. 
 
Er zijn ook mogelijkheden dat het SRY gen wegvalt als een foutje, dan krijg je dus een XY 
vrouw. Ook kan het mogelijk zijn dat het SRY gen door een foutje op het 1e X 
chromosoom terecht komt. Dan krijg je dus een XX man. En zo zijn er nog een aantal 
'DSD's (disorders of sexual development) mogelijk. Daarnaast kan het zo zijn dat de arts 
dus door zo'n DSD bij geboorte niet kan zien of je een jongetje of een meisje bent (of je 
bent hermafrodiet en hebt allebei), en dan wordt het geslacht dus toegewezen. Dit 
toewijzen is de enige keer dat het geslacht toegewezen wordt. Bij transmensen zonder 
DSD wordt het geslacht geobserveerd, niet toegewezen. 
 
Ik ben het er wel mee eens, dat mensen die intersekse zijn een X in hun paspoort moeten 
kunnen krijgen. Zij behoren immers biologisch niet 100% in het hokje man of vrouw. Ook 
vind ik dat deze kinderen niet onnodige operaties en hormoonbehandelingen moeten 
krijgen, om toch als man of vrouw door het leven te kunnen gaan. 
 
Maar mensen die zich identificeren als non-binair die kunnen dat perfect doen zonder een 
X in hun paspoort. Daarmee krijgen ze de beste zorg en zullen ze mee blijven kunnen in 
een snel veranderende maatschappij. 
' 
Non-binair is namelijk iets heel vluchtigs, het betekent nu al verschillende dingen: 
- In het Engels heb je de voornaamwoorden they/them in combinatie met meervoudige 
werkwoorden, die ook voor mensen van wie je het geslacht of aantal personen nog niet 
weet gebruikt kan worden. In weze is they/them dus een genderneutrale 
voornaamwoordenset. 
- In het Nederlands heb je de voornaamwoorden die/hen in combinatie met enkelvoudige 
werkwoorden. Dus dan betekenen die voornaamwoorden ook direct dat je non-binair bent. 
Maar: In Nederland is het dus ook zo dat veel transpersonen, om vrede te krijgen met hun 
lichaam en dat ze nooit 100% het andere geslacht zijn, zich identificeren als non-binair. 
Deze manier van identificeren is juist weer niet aanwezig in de engelse en amerikaanse 
wereld. 



- En verder: De EU heeft 24 officiële talen: Bulgaars, Deens, Duits, Engels, Ests, Fins, 
Frans, Grieks, Hongaars, Iers, Italiaans, Kroatisch, Lets, Litouws, Maltees, Nederlands, 
Pools, Portugees, Roemeens, Sloveens, Slowaaks, Spaans, Tsjechisch en Zweeds. 
 Als je non-binair bent moet je je voornaamwoorden dus ook vertalen in een aantal van 
deze talen, als je werkzaam bent in een bedrijf of studeert aan een universiteiet waar 
mensen uit deze landen komen. Want in de EU is vrij verkeer van werknemers en deze 
werknemers hebben dezelfde rechten als wij op de werkvloer. Maar hoe doe je dat dan? 
Want in het Fins heb je bijvoorbeeld alleen "Hän" en in het Hongaars alleen "ő ". Dat komt 
doordat deze talen al genderneutrale voornaamwoorden hebben, en niet werken met 
'hij/zij'. 
 Non-binaire mensen uit die landen hebben dus geen uniek voornaamwoord voor hun 
eigen gender, omdat dat voor iedereen gebruikt worden. 
 
Daarom, is mijn mening, is het perfect mogelijk om non-binair te zijn, maar ik adviseer om 
de voornaamwoorden te gebruiken van het geslacht waar je op lijkt/hoe je klinkt, een 
roepnaam te kiezen die daar bij past, en je geslacht op het paspoort te laten staan zoals 
het is. Als je dan tegen problemen met aanspreekvormen aanloopt kan je beter het 
bedrijf/de persoon die die gegevens bijhoudt vragen om een alternatieve aanspreekvorm 
voor je op te slaan in het systeem, zodat je voor zover mogelijk niet gemisgenderd wordt. 
 
Dat is mijn mening :). 


