
Velserbroek, 6-2-2020
 
Aan: de Minister voor 
Rechtsbescherming, Sander 
Dekker
 
Van: Maaike Zuidema 
 
Betreft: Internetconsultatie 
…
 
Geachte Minister voor 
Rechtsbescherming, beste 
meneer Dekker,
 
Het is goed nieuws dat 
kinderen onder de 16 jaar 
ook de mogelijkheid krijgen 
om hun vermelding van 
geslacht te wijzigen. Helaas 
stelt u voor dat zij dit via de 
rechter regelen. Via deze 
brief vraag ik uw aandacht 
voor dit punt, en roep ik u op 



om het voor kinderen onder 
de 16 jaar mogelijk te maken 
om hun geslachtsvermelding 
te wijzigen zonder 
tussenkomst van de rechter.
 
Het administratief wijzigen 
van het geslacht op de 
geboorteakte is niet 
ingrijpend, en het staat 
helemaal los van een 
mogelijk medisch 
transitietraject. De wijziging 
is voor kinderen een 
bevestiging van de situatie 
waarin ze al leven. Het is 
belangrijk dat dat de 
officiële registratie 
overeenkomt met het 
geslacht waarin ze leven. 
Naast dat een juiste officiële 
registratie in het dagelijks 
leven belangrijk is voor 
kinderen, blijkt uit onderzoek 



dat een bevestiging van het 
geslacht ook het mentale 
welzijn van kinderen 
verbetert. Ander onderzoek 
laat zien dat kinderen hun 
eigen geslacht op jonge 
leeftijd al uitstekend kennen.
 
Bevestigd worden in je 
identiteit is daarom in het 
belang van elk kind. Net als 
bijvoorbeeld het krijgen van 
goed onderwijs of goede 
zorg dat ook is. Voor zulke 
zaken bestaat geen 
drempel. Dat is maar goed 
ook. Zo hoort er dus net zo 
min een drempel te zijn voor 
bevestiging van de 
genderidentiteit. Dit 
betekent dat het overbodig 
is om een rechter elk kind 
individueel te laten 
beoordelen of bevestiging 



van geslacht wel in hun 
belang is.
 
Kinderen die hun vermelding 
van geslacht willen wijzigen 
naar het geslacht waarin zij 
leven, horen gelijk 
behandeld te worden als 
kinderen bij wie het geslacht 
bij de geboorte passend 
geregistreerd is. Dat gaat 
niet als transgender en 
intersekse kinderen niet 
door de overheid eenvoudig 
beschermd worden tegen 
discriminatie. Bevestiging 
van geslacht door een juiste 
geslachtsvermelding biedt 
die bescherming. Ik wil u 
daarom vragen om in het 
huidige wetsvoorstel de 
gang naar de rechter voor 
kinderen onder de 16 jaar te 
schrappen, en het voor deze 



kinderen mogelijk te maken 
om de geslachtsvermelding 
eenvoudig administratief te 
wijzigen.
 
Alle kinderen hebben recht 
op gelijke behandeling en 
bescherming van hun 
identiteit. De mogelijkheid 
om de geslachtsvermelding 
te laten wijzigen voor 
kinderen onder de 16 jaar 
moet er zeker komen en het 
is hiervoor dus niet nodig 
dat men naar een rechter 
hoeft te stappen om dit te 
regelen.

Ik schrijf deze brief voor 
Chloe. Ik gun ons buurtje 
een mooi leven en graag met 
zo min mogelijk zorgen!
 
Hoogachtend,



 Maaike Zuidema en familie. 


